
 

Bonjour! 
 
Voici d’autres vidéos préparées par Valérie sur le thème de la colère.  

La richesse de la colère. 

 
 

https://spiralis.ca/2016/04/videos-la-richesse-de-la-colere/ 

Valérie se révèle. 

 
 

https://spiralis.ca/2016/04/videos-la-richesse-de-la-colere/ 



 

Voici 3 bonnes raisons pour aller à cet atelier. 
 

 
 

https://spiralis.ca/2016/04/videos-la-richesse-de-la-colere/ 

Pour goûter pleinement aux enseignements de Valérie, venez à l’atelier 
La colère : composer avec des gens fâchés, le samedi 16 avril de 13h à 16h. 

INSCRIPTION : https://spiralis.ca/produit/sessions-thematiques/ 

INFORMATION : https://spiralis.ca/produit/sessions-thematiques/ 

Les demi-journées thématiques sont de belles occasions de faire découvrir 
Spiralis à vos proches et de rafraîchir vos connaissances et vos habiletés! 

Bonne journée! 

 
N’hésitez pas à consulter notre calendrier d’activités publiques, dont voici le lien : 
http://spiralis.ca/evenements/  
   
Pour nous suivre sur Facebook, aimez notre page « Spiralis Consultants » : 
https://www.facebook.com/spiralisconsultants 
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SPIRALIS info@spiralis.ca / https://spiralis.ca/ / Youtube : 

https://www.youtube.com/user/SpiralisConsultants / 
https://www.facebook.com/spiralisconsultants 

N'hésitez pas à joindre notre coordonnatrice des formations: 
Gabrielle Desjardins, bdesjardins@spiralis.ca / 438‐777‐9870 


